
１０月１８日（基拿尼雅） 
第一步：找一處不被打擾的地方，讓自己身體處於最舒服的狀態中.. 
第二步：深呼吸幾下或聽一首旋律慢的詩歌，然後祈禱，求聖靈光照你.. 
第三步：打開靈修小冊子，按日期慢慢地閱讀及思想.. 
    直接從聖經中領受..聖經中的人物的事與生命，並當中的提醒.. 

 
耶和華建立 (代上 15:22-29) 

22 基拿尼雅對音樂有很高的造詣，所以被選出來領利未人的歌詠隊。 23-24 
比利家、以利加拿，以及俄別以東和耶希亞被選出來看守約櫃。示巴尼、約沙法、
拿坦業、亞瑪賽、撒迦利雅、比拿亞，和以利以謝等祭司被選出來在約櫃前吹號。
25 大衛王和以色列的長老們，以及軍隊的將領們都到俄別‧以東的家去運約櫃。
他們舉行隆重的典禮。 26 他們獻上七頭公牛和七隻綿羊作牲祭，為要保證上帝
會幫助抬約櫃的利未人。 27 大衛穿著一件麻紗的長袍；歌詠隊和他們的隊長基
拿尼雅以及抬約櫃的利未人也都穿著麻紗的長袍。大衛還穿上以弗得。 28 於是
所有的以色列人民隨著約櫃一起到耶路撒冷。他們一路歡呼，有號、角、鈸的聲
音，還有豎琴和七弦琴奏出的音樂。 29 當約櫃運進城的時候，掃羅的女兒米甲
從窗口觀望，看見大衛王興高采烈地跳躍舞蹈，就瞧不起他。 

 

第四步：若有不明白，或有時間，可以再閱讀下面簡單解釋及默想..並寫下得著 
 

 
 

 
   

 
 

 
 
 

默想：基拿尼雅是神揀選的，他忠心盡力，善用神所賜予的恩賜， 
終生在主面前歌頌讚美，且教導及鼓勵其他的人加入讚美的行列。 

.1.神給你什麼恩賜？你在基拿尼雅身上得了什麼激勵及啟示呢？ 
 

  .2.你是否出於真心實意敬拜主呢？或其他事奉中是否真誠事奉主呢？ 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

第五步：最後背讀是次經文及祈禱結束 
 

背經：我要建立你的後裔，直到永遠；要建立你的寶座，直到萬代。詩 89:4 
 

禱告：為你生活及事奉中，盡心盡性，用敬拜讚美建立神的寶座祈禱 

簡單解釋： 
基拿尼雅原文之意「耶和華建立」，因他精通音樂，作利未人的首領及教練。
神給他音樂的恩賜，便以歌唱、讚美、教訓人作為他的職責和事奉。神同在的
象徵—約櫃，在眾人讚美歡呼聲中抬進耶路撒冷，這麼大的陣勢，基拿尼雅和
他的同工必定費盡心力安排、演練。由於他們忠心盡責，使整個迎接約櫃的過
程順利進行，神在其中得稱頌、得尊崇及威嚴，眾人也因此蒙受極大的祝福。 

小故事：一位鬥牛勇士常喝醉，朋友勸他少喝，可是他逞強，喝到搖搖晃晃不能自
主，然後抄近路趕往賽場，場上已卧著一頭牛，鬥牛勇士馬上抓住牛的雙
角，與其劇烈搏鬥，最後公牛落荒而逃，事後鬥牛勇士對朋友說：「剛才我
喝得的確多了一點，不然非把汽車上的小子拋下來！」 

 

真智慧：人們喜歡為酒後真言而感動，因為真實最能打動人心，若我們清醒時，在
真實生活仍戴上面具示人，那不是可悲嗎？基拿尼雅與唱歌班及大衛王真
誠流露，一同唱歌讚美神，縱然被米甲輕視，也載歌載舞。 

 



１０月１９日（亞薩） 
 

第一步：找一處不被打擾的地方，讓自己身體處於最舒服的狀態中.. 
第二步：深呼吸幾下或聽一首旋律慢的詩歌，然後祈禱，求聖靈光照你.. 
第三步：打開靈修小冊子，按日期慢慢地閱讀及思想.. 
    直接從聖經中領受..聖經中的人物的事與生命，並當中的提醒.. 

 

祭司不能站立 (代上 25:1-3 代下 5:11-14) 
(代上)25:1 大衛王和利未人的領袖分派亞薩、希幔、耶杜頓三個利未宗族主持

禮拜的事。他們要唱出上帝的信息，用豎琴、七弦琴，和鐃鈸伴奏。以下是被選
主持禮拜事宜的人的名單，並附各組所擔任職務的類別： 2 亞薩的四個兒子─撒
刻、約瑟、尼探雅、雅薩利拉，歸亞薩指導。亞薩遵照王的命令唱出上帝的信息。 
3 耶杜頓的六個兒子─基大利、西利、耶篩亞、示每、哈沙比雅、瑪他提雅，在父
親指導下唱出上帝的信息，有豎琴伴奏，向上主唱頌讚和感謝的詩歌。 

(代下)5:11-14 所有的祭司，不管屬那一組，都潔淨自己，全部到齊。所有負
責音樂的利未人─亞薩、希幔、耶杜頓，和他們的族人都穿上麻紗衣服。利未人
在靠近祭壇東邊站著，手拿著鐃鈸和豎琴，有一百二十名吹號角的祭司跟他們站
在一起。當歌手頌讚上主的時候，號角、鐃鈸，和其他樂器一齊伴奏，非常和諧。
他們唱著：頌讚上主，因為他至善；他的慈愛永遠長存。那時，雲彩充滿聖殿，閃
耀著上主的光輝，以至祭司無法繼續主持禮拜。 

 

第四步：若有不明白，或有時間，可以再閱讀下面簡單解釋及默想..並寫下得著 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
默想：當約櫃進入聖殿，祭司奏樂唱歌，聖經形容「非常和諧」，和合本「聲合 
   為一」，以至祭司無法繼續主持禮拜，和合本「甚至祭司不能站立供職」。 

.1.你如何描述這情景呢？對你敬拜事奉有何啟示呢？ 
 

  .2.亞薩所領導的樂團能這麼和諧完美。對你的敬拜事奉又有什麼啟迪？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第五步：最後背讀是次經文及祈禱結束 
 

背經：若是定罪的職事有榮光，那稱義的職事榮光就越發大了。林後 3:9 
 

禱告：為你的事奉，不為別的，只為耶穌，討主的喜悅祈禱 

簡單解釋： 
亞薩能擔任王室樂團的首位，並寫了十二首詩篇，一定有其原因。他的出身只是
一個寂寂無名的鈸手(代上 15:19)。鈸是最謙卑的伴奏樂器，不是很容易敲得好的；
在詩篇最後的一篇讚美詩中曾兩次提到鈸，可見在讚美神的時候，它佔了很重要
的地位。鈸手必須有持續的力量。當年約櫃遷入耶路撒冷時，亞薩和其他樂師前
行奏樂，敲鈸吹號，鼓瑟彈琴，用詩歌揚聲讚美耶和華(代上 16:4-7)。以色列民從
巴比倫回國時，其中有歌者亞薩的後裔一百二十人(拉 2:41)。所羅巴伯率領猶大人
回國建殿立基時，亞薩的子孫都敲鈸，彼此唱和讚美耶和華(拉 3:10-11)。 

 
 

 小故事：托馬斯曼在燈下閱讀托爾斯泰的《哈澤莫扎特》，禁不住拍案叫絕:「好極
了！」他提起筆來，給他好友曼博士寫信說：「最近我又重讀了托爾斯泰的
《哈澤莫扎特》，與一頭巨獅子相比，我感到自己只像一隻老鼠。」 

 

真智慧：對別人誠摰的欣賞和讚美，同樣是值得人去讚美及欣賞的。亞薩的誠摰讚美
神的事奉，得蒙神大大的喜悅，他們唱歌與樂器和聲，神的榮光就充滿聖
殿，震動事奉者的心，甚至不能站立事奉，何等美的圖畫。 



１０月２０日（以斯拉） 
第一步：找一處不被打擾的地方，讓自己身體處於最舒服的狀態中.. 
第二步：深呼吸幾下或聽一首旋律慢的詩歌，然後祈禱，求聖靈光照你.. 
第三步：打開靈修小冊子，按日期慢慢地閱讀及思想.. 
    直接從聖經中領受..聖經中的人物的事與生命，並當中的提醒.. 

 

美好見証 (拉 7:6-18) 
  6 他是敏捷的文士，通達耶和華－以色列上帝所賜摩西的律法書。7 亞達薛西在
位的第七年，以斯拉跟一群以色列人從巴比倫動身回耶路撒冷。這群人包括祭司、利
未人、聖殿歌手、聖殿守衛，和工人。 8-9 他們離開巴比倫是正月初一日；由於得到
上帝的幫助，他們在五月初一就到達耶路撒冷。 10 以斯拉一生專心研究並實行上主
的法律，又把一切法律條例教導以色列人民。 11 亞達薛西皇帝把以下的詔書頒給以
斯拉；以斯拉是祭司和經學專家，精通上主賜給以色列的誡命和法律。12 「我亞達薛
西，諸王之王，賜諭給精通天上上帝法律的經學專家以斯拉祭司：13 「我命令帝國內
的以色列人、祭司、利未人，凡願意的人都可以跟你一道回耶路撒冷。 14 我，連同
我的七個參謀，派你去調查耶路撒冷和猶大的情況，看看人民有沒有遵守那付託給你
的上帝的法律。15 你要帶我和我的參謀甘心奉獻的金銀供物給那位住在耶路撒冷聖殿
的以色列的上帝。16 你也要帶著你在巴比倫省徵收的一切金子和銀子，以及以色列人
和祭司們自願獻給耶路撒冷上帝聖殿的禮物。 17 「你要謹慎用這些錢買公牛、公綿
羊、小綿羊、榖物，和酒，奉獻在耶路撒冷聖殿的祭壇上。 18 剩下的金銀，你可以
按照你上帝的旨意，用在你和你同胞認為妥當的地方。 
 

第四步：若有不明白，或有時間，可以再閱讀下面簡單解釋及默想..並寫下得著 
 

 
 
 
 
 
 

默想：1.以斯拉能得到亞達薛西王頒下詔書，你認為他的工作見証如何？ 
    .對你工作見証有什麼激勵及學效的地方？ 
 
   2.以斯拉已經很熟讀律法，但他仍定志考究律法，又教導人遵守律法。 
    .反映他是個怎樣的人？對你在屬靈追求上，又有什麼激勵及啟迪？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第五步：最後背讀是次經文及祈禱結束 
 

背經：叫他們看見你們的好行為，便將榮耀歸給你們在天上的父。太 5:16 
 

禱告：為你在生活上、職場上、家庭中，能活出美好的見証去榮耀主祈禱 

簡單解釋： 
聖經介紹以斯拉，第六節說他是一位敏捷（反應迅速）的文士（在波斯國宮廷
當書記要職，專責管理猶太人的宗教及治安）；他是一位熟讀摩西律法；他定
志考究遵行神的律法，又將神律法教導以色列人。亞達薛西王說他是一位通
達天上神律法大德的文士祭司。可想而知，以斯拉順利回國，又得到亞達薛王
詔書，方便他回國重建聖殿，恢復敬拜生活。 
    

小故事：愛因斯坦的次子愛德華問：「爸爸，你究竟怎樣成了著名的人物呢？」愛因
斯坦聽後，先是哈哈大笑，然後意味深長地說：「你看，甲蟲在一個球面上
爬行，可它意識不到它所走的路是彎的，而我卻能意識到。」 

 

真智慧：凡成功的人，都會有意識地選揀一條最合適自己的道路，而且會時常回頭
看自己走過的路，以便及時調整自己的方向。以斯拉被擄到巴比倫，極力
建立良好的工作及生活見証，取得亞達薛西王的信任及賞識，直到了時候
調整自己人生方向，就是復興以色列人的敬拜宗教生活。 

 



１０月２１日（以斯拉） 
第一步：找一處不被打擾的地方，讓自己身體處於最舒服的狀態中.. 
第二步：深呼吸幾下或聽一首旋律慢的詩歌，然後祈禱，求聖靈光照你.. 
第三步：打開靈修小冊子，按日期慢慢地閱讀及思想.. 
    直接從聖經中領受..聖經中的人物的事與生命，並當中的提醒.. 

 

全力支持 (拉 7:19-28) 
  19 你要把所有交給你那些聖殿事奉用的器皿獻給在耶路撒冷的上帝。 20 此外，聖殿
所需要的其他東西，你都可以從國庫取用。21 我命令所有在河西省的財政官員，儘快供給
這個精通天上上帝法律的經學專家─以斯拉祭司所要求的每一樣東西；22 最高限度可達：
銀子三千四百公斤，麥子一萬公斤，酒兩千公升，橄欖油兩千公升；至於鹽，不受限制。
23 天上上帝為他聖殿所命令的，你們都要熱心去做。這樣，他才不會向我和繼承我王位的
人發怒。24 你們不許向祭司、利未人、歌手、守衛、工人，或任何跟這聖殿有關的人徵稅。
25 「以斯拉，你要用上帝給你的智慧，指派行政官員和審判官去治理全河西省的人民，就
是那些遵守你上帝法律的人民。你必須把那法律教導不明白的人。26 如果有人不服從你上
帝的法律或這帝國的法律，必須立刻受嚴厲的處罰：處死，或放逐，或沒收財產，或監禁。」
27 以斯拉說：「願上主我們祖先的上帝受讚美！他使皇帝自願以這方式讓耶路撒冷上主的
聖殿得尊榮。28 上帝的恩典使我贏得皇帝、他的參謀們，以及他一切有權勢的官員們的贊
助。上主我的上帝賜給我勇氣，使我能召聚很多以色列宗族的領袖跟我一道回去。」 

 

第四步：若有不明白，或有時間，可以再閱讀下面簡單解釋及默想..並寫下得著 

 
 
 
 
 
 

 

 
默想：1.你認為以斯拉應否接受外邦君王亞達薛西的幫忙，重建聖殿之工呢？ 
    .你如何與非基督徒參與神國的事？以斯拉有否給你一點啟示呢？ 
 

   2.亞達薛西王為何大力協助以斯拉重建聖殿呢？給了你什麼啟示？ 
    .若教會建堂可否向未信主老闆或上司要求捐款呢？ 
    .可否向未信主校董或校長借用學校禮堂，作教會崇拜之用呢？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第五步：最後背讀是次經文及祈禱結束 
 

背經：耶穌說：不要禁止他；因為不敵擋你們的，就是幫助你們的。路 9:50 
 

禱告：為你能有智慧與未信主的交往及工作祈禱 

簡單解釋： 
亞達薛西王降旨，給予詔書給以斯拉，詔書主要內容有：允准巴比倫的猶太
人安心回國，重建聖殿；其次是賜與經費及聖殿供職人員免稅(20-24 節)；三
是設立法治制度，命猶太人遵守摩西律法(25-26 節)；凡不遵守摩西律法的會
被定罪的，或抄家（按猶太人的慣例，充公財產，這些財產被送進聖殿成為
聖殿之物）。以斯拉宣告完畢，便與以色列首領，一同稱頌神。 
 
 
 
 

小故事：富翁得了重病，而他唯一的兒子，此刻遠在異鄉。他知道自己死期將近，
又怕僕人侵佔其財產，便立下一份令人費解的遺囑「我的兒子僅可以從財
產中先選擇一項，其餘的皆送給我的僕人。富翁死後，僕人便歡歡喜喜地
拿著遺囑去尋找主人的兒子。富翁兒子看完遺囑，就對僕人說：「我決定選
擇--就是你。」兒子得了全部遺產。 

 

真智慧：拿起粽子的繩頭，便能拿起一串串的粽子。射人先射馬，擒賊先擒王。把
握得勝的關鍵則會收到事半功倍的果效。以斯拉取得了亞達薛西王的信任
，收到事半功倍的果效。 

 



１０月２２日（以斯拉） 
第一步：找一處不被打擾的地方，讓自己身體處於最舒服的狀態中.. 
第二步：深呼吸幾下或聽一首旋律慢的詩歌，然後祈禱，求聖靈光照你.. 
第三步：打開靈修小冊子，按日期慢慢地閱讀及思想.. 
    直接從聖經中領受..聖經中的人物的事與生命，並當中的提醒.. 

 

不吃不喝 (拉 10:1-11) 
  1 以斯拉伏在聖殿前面禱告，哭泣，承認這些罪的時候，有一大群以色列人，包括
男女和小孩，聚集圍繞著他，悲傷痛哭。 2 以攔宗族耶歇的兒子示迦尼對以斯拉說：
「我們娶了外族女子，對上帝不忠；雖然這樣，以色列還有一線希望。 3 現在，我們
必須向上帝立嚴肅的誓約：我們要把這些女子和她們的孩子送走。我們要聽從你和那
些敬重上帝命令的人的忠告。我們要奉行上帝法律的要求。 4 你有責任把這事付諸行
動。我們支持你；你應該有勇氣去辦這事。」 5 於是，以斯拉要祭司、利未人，以及
其餘民眾的領袖們發誓，保証他們要照示迦尼的建議去做。他們照著做了。 6 接著，
以斯拉從聖殿前面走進以利亞實兒子約哈難的房間，在那裏過夜，他不吃不喝，為流
亡人民的不忠哀傷。 7-8 民間領袖發令到全耶路撒冷和猶大，要所有從流亡歸來的人
到耶路撒冷聚集。如果有人在三天內不到，他的財產要被沒收；他要從會眾中開除。 
9 三天內，就是九月二十日，所有住在猶大和便雅憫境內的人都到了耶路撒冷，集合
在聖殿的廣場。那天，雨下得很大，由於天氣的關係和這集會的重要性，每個人都戰
慄發抖。 10 祭司以斯拉站起來，對他們說：「你們不忠實，娶了外族女子，使以色列
犯了罪。 11 現在，你們要向上主─你們祖先的上帝認罪，做他喜悅的事，要跟住在
我們土地的外族人斷絕關係，離開你們的外族妻子。」 
 

第四步：若有不明白，或有時間，可以再閱讀下面簡單解釋及默想..並寫下得著 
 
 
 
 
 
 
 

默想：1.從以斯拉的代禱，讓你學習了怎樣的代禱功課？ 
 

   2.百姓犯了什麼罪？使以斯拉悲痛禁食祈禱？對你又有什麼啟示？ 
 

   3.神透過何種方法，使以色列人的良知醒覺，知罪悔改呢？ 
    .對你參與聚會，有何提醒及啟示呢？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第五步：最後背讀是次經文及祈禱結束 
 

背經：耶和華說：雖然如此，你們應當禁食、哭泣、悲哀，一心歸向我。珥 2:12 
 

禱告：為你常常在靈裏省察自己言行，有否得罪主祈禱 

簡單解釋： 
以斯拉召聚會眾，為百姓聚外女子為妻一事認罪、哭泣、悔改禱告，並鼓勵百姓
在此時與神立約，共同立誓按摩西律法將外邦之妻兒送回他們的家鄉。以斯拉進
入祭司家裏禁食禱告，為百姓所犯的罪，心裏悲痛。並通告百姓在三日內在聖殿
聚集舉行認罪會，立誓集體辦理休妻大會，否則他們的財產必被充公（抄他的家） 

 

小故事：法官盤問偷車賊：「在上個月，你偷了十二輛汽車，效率真的不錯，是嗎？」
偷車賊答道：「是的，法官大人，所以說，你們現在逮捕我，可真是一大錯
誤。如果你們再給我幾個星期的時間，我敢保証，我們這個城巿的塞車問
題，就可以得到徹底解決了。」 

 

真智慧：問題的解決方式，絕不是逃避，逃避的結果往往是產生了更為嚴重的問題
。以斯拉知道要復興以色列人屬靈生活，便要正視他們的犯罪問題，惟一
方法，就是在神面前認罪悔改，他先禁食為罪痛悔。後鼓勵百姓認罪，立
志遵照神旨意生活。 

 



１０月２３日（約書亞） 
第一步：找一處不被打擾的地方，讓自己身體處於最舒服的狀態中.. 
第二步：深呼吸幾下或聽一首旋律慢的詩歌，然後祈禱，求聖靈光照你.. 
第三步：打開靈修小冊子，按日期慢慢地閱讀及思想.. 
    直接從聖經中領受..聖經中的人物的事與生命，並當中的提醒.. 

 

神激動他 (該 1:1-13) 
1 大流士作波斯皇帝的第二年六月一日，上主藉著先知哈該向撒拉鐵的兒子猶大

省長所羅巴伯和約撒答的兒子大祭司約書亞說話。 2 上主萬軍的統帥對哈該這樣說：
「這人民說現在不是重建聖殿的時候。」 3 於是上主藉著先知哈該把以下的信息轉告
人民。 4 他說：「我的子民哪，我的聖殿荒廢著，你們卻住在建築華麗的房子裏！ 5 
現在我上主、萬軍的統帥要你們檢討自己的景況。 6 你們播種多，但收成少；你們有
飯吃，但總吃不飽；你們有酒喝，但總喝不夠；你們有衣服穿，但總穿不暖。工人所
得的工資不夠維持生活。 7 我上主、萬軍的統帥要你們檢討自己的景況。 8 現在你
們要上山採伐木材，重建聖殿；這樣，我就喜悅，並且得到應得的尊崇。 9 「你們期
望豐收，結果是歉收；你們把收穫帶回家裏，我卻把它吹掉。我為甚麼這樣做呢？因
為我的聖殿荒廢，而你們卻都忙著建造自己的房屋。 10 因此，天不下雨，大地停止
出產。 11 我使大地─山丘、田地、葡萄園、橄欖園、地上的出產、人民、牲畜，和
人種植的一切都遭遇旱災。」 12 於是，所羅巴伯、約書亞，和所有從巴比倫流亡回
來的人民，遵照上主─他們上帝的命令去做。他們因為害怕，就聽從上主的使者─先
知哈該的話。 13 哈該向人民宣告上主的信息，說：「我答應要與你們同在。」 

 

第四步：若有不明白，或有時間，可以再閱讀下面簡單解釋及默想..並寫下得著 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

默想：祭司約書亞起初「聽」先知所言，後就「從」先知所言，最後被神「激 
   動」的心，然後帶領群眾上山取木開始重建聖殿。 
  .1.若祭司領袖沒有異象，沒有神激動，你認為可否帶動百姓重建聖殿？ 
 

  .2.為什麼聖殿仍然荒涼，百姓可過舒適生活？問題在哪裏？ 
 

  .3.從約書亞及百姓身上，你得了什麼提醒及教會復興的啟示呢？ 
 
 
 
 
 
 
 
 

第五步：最後背讀是次經文及祈禱結束 
 

背經：不要消滅聖靈的感動；帖前 5:19 
 

禱告：為你或說或行事，常常被聖靈感動，心中也願聽從聖經的話祈禱 

簡單解釋： 
百姓認為從耶路撒冷被毀那年開始計算（主前 586），至今未滿耶利米先知所言，
百姓被擄滿七十年(耶 25:11-12)，聖殿重建才開始，意即在十六年前已開始重建，
但根基剛立便遭外敵攔阻，故工程一直擱置下來。神透過先知哈該，向約書亞指
出百姓應該悔改，這是推延重建聖殿的借口，也不應單單只顧自己舒適生活，而
不理聖殿荒涼。同時，百姓也因聖殿荒涼，乾旱便臨到農作物及牲畜，初嘗失收
的滋味。故勸告百姓，心存敬畏神，聽從約書亞為神的殿重建動工。 

小故事：有一個人被判死刑，在行刑前，他向國王保証：「在一年內，我可以教曉陛
下的馬飛翔。如不能，你可以處我酷刑。」於是，國王判了他緩刑。他是
怎麼想呢？他想「在一年內，國王可能死去；如不死我也許會死去；如我
不死，也許國王的馬真的會飛翔起來了。」 

 

真智慧：與其失去一切，不如相信奇蹟。神激動約書亞，因信會有奇蹟—開始動工
重建聖殿，旱災失收日子便消失了。 



１０月２４日（約書亞） 
第一步：找一處不被打擾的地方，讓自己身體處於最舒服的狀態中.. 
第二步：深呼吸幾下或聽一首旋律慢的詩歌，然後祈禱，求聖靈光照你.. 
第三步：打開靈修小冊子，按日期慢慢地閱讀及思想.. 
    直接從聖經中領受..聖經中的人物的事與生命，並當中的提醒.. 

 

你當剛強 (該 2:1-9) 
1 七月二十一日，耶和華的話臨到先知哈該說： 2 「你要曉諭猶大省長撒拉

鐵的兒子所羅巴伯和約撒答的兒子大祭司約書亞，並剩下的百姓，說： 3 你們中
間存留的，有誰見過這殿從前的榮耀呢？現在你們看著如何？豈不在眼中看如無
有嗎？」 4 耶和華說：「所羅巴伯啊，雖然如此，你當剛強！約撒答的兒子大祭
司約書亞啊，你也當剛強！這地的百姓，你們都當剛強做工，因為我與你們同在。
這是萬軍之耶和華說的。 5 這是照著你們出埃及我與你們立約的話。那時，我的
靈住在你們中間，你們不要懼怕。」 6 萬軍之耶和華如此說：「過不多時，我必再
一次震動天地、滄海，與旱地。 7 我必震動萬國；萬國的珍寶必都運來，我就使
這殿滿了榮耀。這是萬軍之耶和華說的。」 8 萬軍之耶和華說：「銀子是我的，金
子也是我的。 9 這殿後來的榮耀必大過先前的榮耀；在這地方我必賜平安。這是
萬軍之耶和華說的。」 

 

第四步：若有不明白，或有時間，可以再閱讀下面簡單解釋及默想..並寫下得著 

 
 
 
 
 
 
默想：1.神從一個原是感恩節（即住棚節），使它變成一個悲傷的節日。 
    .這日神的話再次臨到約書亞，有何目的？意義何在？ 
    .什麼時候，什麼環境，神的話最能激動人心？最能叫人自省呢？ 
 

   2.為什麼神叫祭司約書亞剛強？人在什麼處境下才需被鼓勵剛強？ 
       .今天你需要那方面剛強起來？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
第五步：最後背讀是次經文及祈禱結束 
 

背經：求他按著他豐盛的榮耀，藉著他的靈，叫你們心裏的力量剛強起來，弗 3:16 
 

禱告：為你事奉不要怕，靠著聖靈給你的力量剛強起來 

簡單解釋： 
七月二十一日乃是住棚節最後一天，慶祝豐收歡樂感恩的日子，但今年卻因乾
旱沒收成，令人沮喪，神藉先知激勵祭司約書亞剛強做工，並勉勵百姓繼續工
作，神應許同在和施予幫助，並預言將來重建後的聖殿，比以前所羅門的聖殿
，榮耀更大。 
 

小故事：幽默作家班奇利，在一篇文章中，「謙虛」才發現自己沒有寫作的才能
，結果一位讀者來信:「你現在改行還來得及。」班奇利回信說：「親愛
的，來不及了。我已無法放棄寫作了，因為我太有名。」 

 

真智慧：人有時狂妄一下又何嘗不可呢？適當的狂妄會讓你的信心倍增，尤其
對那些思想火花四處進發的人來說，更是如此。約書亞被神激動鼓勵
要剛強，加上神給他應許，要震動天地，使約書亞信心倍增，狂妄地
說，重建聖殿不可逆轉了。 

 


